
～日本文化研修で茶道を体験しました～ 

 

 九州女子大学所属の短期留学生 10 名と二大学共通教育機構所属の交換交流生 2 名は、

12 月 1 日(木)13 時 30 分から、九州共立大学自由ケ丘会館 3 階の茶室で、茶道体験をしま

した。 

 茶室へ案内されて、まず福原学園キャンパス市民ボランティアの茶道ボランティアのみ

なさんから、茶道の心得やお茶の歴史、お抹茶やお菓子のいただき方などを丁寧に教えて

いただきました。その後、初冬の季節を映した和菓子と一緒にお抹茶をいただきました。

前期に芦屋釜研修で茶道体験をしている短期留学生は、今回再度体験したことで、茶道に

対する理解がより深くなったことと思います。お抹茶をいただいた後は、全員が自分でも

点てる体験をさせていただき、とても貴重で有意義な時間が過ごせました。 

慣れない正座に苦労した学生もいましたが、これも日本文化の体験の一つになったよう

です。最後にはボランティアさんを含め、全員で集合写真も撮っていただき、さらに友好

の輪が広がりました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


